Karkowka cieleca z grzybami

Podobno, mimo tego ze, w kalendarzu mamy styczen, to w lesie pojawily sie grzyby. W moim daniu
co prawda wykorzystatam mrozone, ale jesli ktos odnajdzie Swieze, moze i takie wykorzystaé =

Sktadniki:
Karkéwka cieleca 0,5 kg
Cebula 1 szt.

Grzyby mrozone - ja posiadam wlasny zapas - najpierw obgotowane i zamrozone, ale moga by¢
mrozone surowe - taka wersja dostepna jest w kazdym sklepie - 0,5 kg

Sél, pieprz
Olej do smazenia
Mieso myjemy, dzielimy na kotlety, doprawiamy sola i pieprzem.

Obsmazamy na rozgrzanym oleju, dodajemy cebule pokrojona w ksiezyce. Smazymy razem 2-3
minuty, dodajemy zamrozone grzyby.

Przykrywamy pokrywka. Zmniejszamy ogien i dusimy okoto godziny.
Tylko tyle, a danie jak zwykle ,palce lizac¢”.

Smacznego
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