Zupa grzybowa z zacierkami

0j, dlugo mnie nie byto. Bardzo chciatam ugotowaé grzybowke , wiec biegatam po okolicznych lasach
i szukatam grzybdw, a Ze sezon w tym roku kiepski to dlugo mi sie zeszto. =

Skladniki:

Grzyby lesne (normalnie napisatabym jakie lubicie, ale w aktualnej sytuacji musze napisac jakie
znajdziecie, (byle jadalne :)))

Zacierki - gotowe (wersja dla leniwych) lub osobiscie zagniecione i uskubane (wersja dla ambitnych
- ja niestety okazatam sie leniwa w tym przypadku i nabytam gotowe w sklepie)

Przyprawy - tylko sél i pieprz
Masto prawdziwe

Smietana 18stka

Grzyby obieramy, myjemy i kroimy w grube plastry. Ja grzyby zawsze obgotowuje - wktadam do
garnka zalewam woda i doprowadzam do wrzenia, przelewam na sito i optukuje zimna woda. Tak
przygotowane grzyby zalewam zimng woda i wstawiam do gotowania.

Po okoto 30 minutach gotowania na matym ogniu, doprawiam sola i pieprzem. Na okoto 1 litr zupy
dodaje tyzeczke masta. Gotuje jeszcze 10 minut. Dodaje zacierki i gotuje zgodnie z przepisem - 10
minut. Wylaczam gaz, dodaje tyzke Smietany, mieszajac energicznie aby Smietana sie nie zwazyta.

I to tyle, mamy pyszny obiad, pachnacy lasem i jesienia (ktéra wcale, nie musi by¢ brzydka i szara ).

~

Zupe mozemy posypac natka z pietruszki aby zielone cieszyto oko :). Smacznego.


http://kluskizserem.pl/?p=696



http://kluskizserem.pl/wp-content/uploads/2016/10/20161002_164650-e1475848993797.jpg
http://kluskizserem.pl/wp-content/uploads/2016/10/20161002_160845-e1476097665636.jpg
http://kluskizserem.pl/wp-content/uploads/2016/10/20161003_173450-e1475849033316.jpg
http://kluskizserem.pl/wp-content/uploads/2016/10/20161003_173444.jpg

