
Sałatka z grilowaną cykorią
Dziś kolacja w lekkim stylu. Idealna gdy „przydałoby się jeszcze kilo zgubić do sylwestr”.

Skladniki:

Sałata, cykorii,  feta, pomidor, celu czerwona, sól, pieprz, sos vinegret.

Cykorie grilujemy  na patelni, w trakcie należy oprószyć solą i pieprzem. Na talerzu układamy sałatę,
 a na niej wszystkie składniki w dowolnej kolejności. Całość polewamy sosem. Sałatka tak pyszna,  że
konsumenci domagają się dokładnie
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